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Séminaire 2 : Au cœur de ma profession

Mon moment mémorable en 180 secondes!

Cette présentation a pour objectif de vous inviter à partager avec vos collègues, un moment 
mémorable que vous avez vécu au cours des derniers mois de votre stage. 

Partager ces expériences significatives permet non seulement d’enrichir nos discussions sur le 
développement professionnel, mais aussi d’inspirer vos collègues et de mettre en lumière les 
moments qui ont façonné votre engagement envers vos élèves, votre école et votre cheminement 
professionnel.

Voici quelques propositions pour vous guider dans la préparation de cette présentation :

Contenu de la présentation

1.	 Introduction (15 secondes) : Présentez brièvement le contexte de votre stage et l’importance du 
moment mémorable que vous allez partager. Éveillez la curiosité de votre audience dès le départ!

2.	 Moment mémorable (60 secondes) : Racontez le moment mémorable que vous avez vécu. Pour 
vous inspirer, voici quelques pistes de questionnement.

•	 Quand et où cela s’est-il produit?

•	 Qui sont les personnes impliquées (élèves, collègues, etc.)?

•	 Quels événements ou interactions se sont déroulés?

•	 Quelles émotions avez-vous ressenties à ce moment-là?
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3.	 L’importance de ce moment mémorable (60 secondes) : Expliquez comment ce moment 
mémorable reflète votre engagement envers vos élèves, votre école ou d’autres aspects de la 
profession. Mettez en évidence les valeurs, les motivations et les objectifs professionnels que 
ce moment a renforcés ou révélés.

4.	 Conclusion (15 secondes) : Résumez brièvement les aspects essentiels à retenir et terminez sur 
une note positive et inspirante.


